Data

I danie obiadowe

II danie obiadowe

Poniedzialek Rosol z makaronem nitki Gulasz wieprzowy
24.11.2025r. (makaron pszenny (karkéwka wieprzowa, przyprawy)
(pszenica),porcja rosotowa, szyje | kasza jeczmienna
z indyka , marchew, pietruszka, buraczki czerwone z chrzanem
seler, por, cebula, sol, pieprz, 1;7)
natka pietruszki, lubczyk)
1;9)
Wtorek Zupa grochowa Pampuchy z musem truskawkowym
25.11.2025r. (wloszezyzna, kosci wieprzowe, ( maka pszenna, drozdze, jajka,
ziemniaki, groch tuskany, kietbasa | truskawki, mleko 2%)
slaska, przyprawy) (1;3;7)
, ©)
Sroda Krupnik Ryba panierowana
26.11.2025r. (porcja rosotowa, marchew, por, | (ryba miruna, jajka, maka pszenna,
seler, pietruszka ziemniaki, kasza | olej),
jeczmienna(jeczmien), ziemniaki,
przyprawy, lubczyk, natka surowka fasolka szparagowa na parze
pietruszki) (1:3;4)
159
Czwartek Barszcz czerwony Pulpety wieprzowe w sosie
27.11.2025r. (wloszezyzna, kosci wieprzowe, | pomidorowym,
ziemniaki, buraczki, natka, (karkowka wieprzowa, maka
przyprawy Smietanka 18%) pszenna, jajka, bulka tarta,
(7:9) przyprawy)
ziemniaki,
satata lodowa z jogurtem naturalnym
15;3;7)
Piatek Krem dyniowy z grzankami Pierogi polskie ze Smietana
28.11.2025r. ( koSci wieprzowe, wloszczyzna, | (mgka pszenna, jajka, ziemniaki,

dynia, Smietanka 18%)
przyprawy, natka pietruszki chleb
pszenny)

(15759)

przyprawy, ser bialy pottlusty,
smietanka 18%))
(15357)

Jadlospis moze ulec zmianie !

1-gluten ( pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz ),

2-skorupiaki ,

3-jaja i produkty pochodne,

4-ryby i produkty pochodne,

5-orzeszki ziemne, i produkty pochodne,
6-soja i produkty pochodne,

7-mleko i produkty pochodne,

8-orzechy tj. migdaty,

9-seler i produkty pochodne,
10-gorczyca i produkty pochodne,
11-dwutlenek siarki i siarczany,
12-tubin i produkty pochodne,

13- migczaki i produkty pochodne,




